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PORTARIA—-C Ex N2 1.572, DE 11 DE AGOSTO DE 2021

Aprova as InstrucBes Gerais para o funcionamento
do Sistema de Assisténcia Social do Exército (SASEXx)
— EB10-1G-02.013, 22 Edigdo, 2021.

O COMANDANTE DO EXERCITO, no uso das atribuicdes que lhe conferem o art. 42 da Lei
Complementar n2 97, de 9 de junho de 1999, o art. 20, inciso XIV, do Anexo |, do Decreto n2 5.751, de 12
de abril de 2006, e os art. 15 e 46 do Decreto n? 92.512, de 2 de abril de 1986, resolve:

Art. 12 Ficam aprovadas as InstrucGes Gerais para o funcionamento do Sistema de
Assisténcia Social do Exército (SASEx) — EB10-1G-02.013, 22 Edicdo, 2021.

Art. 29 Fica determinado que o Estado-Maior do Exército e o Departamento-Geral do
Pessoal adotem, em seus setores de competéncia, as providéncias decorrentes.

Art. 32 Ficam revogadas:

| - a Portaria do Comandante do Exército n2 040, de 28 de janeiro de 2015;
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Il - a Portaria do Comandante do Exército n? 062, de 4 de fevereiro de 2015;
[ll - a Portaria do Comandante do Exército n? 063, de 4 de fevereiro de 2015;
IV - a Portaria do Comandante do Exército n? 560, de 24 de maio de 2016;
V - a Portaria do Comandante do Exército n2 893, de 25 de julho de 2016;
V| - a Portaria do Comandante do Exército n? 1.418, de 31 de outubro de 2016; e
VIl - a Portaria do Comandante do Exército n2 1.419, de 31 de outubro de 2016.
Art. 42 Esta Portaria entra em vigor em 19 de setembro de 2021.
INSTRUCOES GERAIS PARA O FUNCIONAMENTO DO SISTEMA DE ASSISTENCIA SOCIAL DO EXERCITO
(SASEX) — EB10-1G-02.013, 22 EDICAQ, 2021
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CAPITULO |
DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Segao |
Da Finalidade

Art. 12 As presentes Instrucdes Gerais (IG) tém por finalidade aprimorar o Sistema de
Assisténcia Social do Exército (SASEx) e normatizar o seu funcionamento.
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Secdo Il
Da Legislagdo Basica

Art. 22 S3o legislacdes basicas de referéncia:
| - Constituicdo Federal de 1988;

Il - Lei n? 4.119, de 27 de agosto de 1962 — DispGe sobre os cursos de formacdo em
psicologia e regulamenta a profissdo de psicélogo;

[l - Lei n2 8.662, de 7 de junho de 1993 — DispOe sobre a profissdo de Assistente Social;

IV - Lei n2 8.742, de 7 de dezembro de 1993 — Disp8e sobre a organizacdo da Assisténcia
Social; e

V - Politica Nacional de Assisténcia Social — PNAS/2004.

CAPITULO Il
DA ASSISTENCIA SOCIAL

Art. 32 A Assisténcia Social é definida na legislacdo vigente como politica publica
componente da Seguridade Social que visa enfrentar a pobreza, garantir os minimos sociais e prover
condicOes para atender as contingéncias sociais, promovendo a universalizacdo dos direitos sociais.

Art. 42 Esta politica social foi regulamentada pela Lei n2 8.742, de 1993, que estabelece
seus principios doutrinarios e organizativos, dentre eles o de descentralizacdo, de democratizacdo, de
equidade, de complementaridade entre o poder publico e a sociedade, devendo realizar-se de forma
integrada as demais politicas setoriais.

Art. 52 No Exército, a missdo da assisténcia social é coordenar e promover agdes
socioassistenciais, de forma integrada, que possibilitem a melhoria da qualidade de vida da Familia
Militar.

Paragrafo Unico. Na execucdo das atividades de assisténcia social, o SASEx contara com
profissionais, entre outros, das dreas do Servico Social e Psicologia.

Secao |
Do Servigo Social

Art. 62 O Servigo Social € uma atividade tecnica que atua na realidade social dos usuarios,
por meio do atendimento de demandas, elaboracdo de pesquisas e construcdo de propostas. E uma darea
de conhecimento inserida na divisdao sécio-técnica do trabalho, de carater critico e interventivo, que
emprega instrumental cientifico interdisciplinar das ciéncias humanas e sociais, para analise e
intervencdo nas diversas manifestacdes da "questdo social".

Art. 72 Os principais propositos sdo: identificar os determinantes socioecondmicos e
culturais; intervir nas relagGes sociais, por meio de a¢bes de cunho socioeducativo e de prestacdo de
servicos; e apoiar o publico-alvo no desenvolvimento da autonomia, exercicio da cidadania e acesso aos
direitos sociais, por meio da potencializacdo na orientacdo social e encaminhamento das providéncias.
Para tanto, emprega recursos institucionais especificos, buscando garantir o acesso a bens e servigos,
contribuindo dessa forma para a melhoria da qualidade de vida.
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Art. 82 Assistente Social é o/a profissional graduado(a) em nivel superior de Servigo Social
e capacitado para atuar nas politicas publicas sociais, elaborando, coordenando, executando e avaliando
programas e projetos que visam a expansdo dos direitos sociais. Esse tipo de profissional tem em seu
trabalho o foco na coletividade e na integracdo do individuo na sociedade, atuando como articulador de
direitos e no enfrentamento das expressdes da questdo social, nas politicas sociais publicas, privadas e
nas organizacfes ndo governamentais. Atualmente a profissdo de Assistente Social é regida pela Lei n?
8.662, de 1993, que estabelece suas competéncias e atribuicdes.

Secdo Il
Da Psicologia

Art. 92 A Psicologia é o estudo do comportamento e das fungdes mentais. A Psicologia tem
como objetivo imediato a compreensado de grupos e individuos, tanto pelo estabelecimento de principios
universais como pelo estudo de casos especificos. A fungdo dos psicélogos é tentar compreender o papel
das funcGes mentais no comportamento individual e social, estudando também os processos fisioldgicos
e bioldgicos que acompanham os comportamentos e fungdes cognitivas.

Art. 10. O psicélogo é o/a profissional graduado(a) em Psicologia com a formacdo de
psicélogo. Dentre suas especificidades profissionais, atua no ambito da educacdo, saude, lazer, trabalho,
seguranga, justica, comunidades e comunicacdo, com o objetivo de promover, em seu trabalho, o
respeito a dignidade e integridade do ser humano.

Art. 11. A atuacdo do psicologo no ambito da Assisténcia Social tem foco no
reconhecimento das questdes que envolvem a salde mental como fator determinante ou interveniente
das situacBes consideradas de risco e/ou de vulnerabilidade social dos individuos.

Art. 12. O psicélogo deve atuar de forma colaborativa e de modo integrado a perspectiva
interdisciplinar, em especial nas interfaces entre a Psicologia e o Servico Social, buscando a interacdo de
saberes e a complementacdo de acBes, com vistas a maior resolutividade dos servicos oferecidos. A
profissdo de psicdlogo é regida pela Lei n? 4.119, de 1962, que dispSe sobre os cursos de formagdo em
psicologia e regulamenta a profissdo de psicélogo.

CAPITULO Il
DO SISTEMA DE ASSISTENCIA SOCIAL DO EXERCITO

Art. 13. O SASEx tem por objetivo planejar, organizar e coordenar as acgles
socioassistenciais desenvolvidas em ambito institucional, de modo a conduzir a atuacdo dos profissionais
das SecGes do Servico de Assisténcia Social, bem como contribuir com o Poder Publico, em caso de
situacdo de emergéncia e estado de calamidade publica, no atendimento as demandas, conforme o Plano
Nacional de Protecdo e Defesa Civil e outras normas legais.

Art. 14. A gestdo do SASEx deve ser realizada por meio de um conjunto de recursos de
pessoal, de material e financeiros, instalagdes, normas e procedimentos, a fim de permitir a consecucao
dos objetivos estabelecidos nestas IG.

Art. 15. O SASEx engloba a¢des que visam:
| - assegurar a prestacdo da assisténcia social ao publico-alvo;

Il - identificar situacBes sociais que estejam interferindo, direta ou indiretamente, no
desempenho profissional e na convivéncia familiar e social do publico-alvo;

[ll - atuar nas relagdes sociais, por meio de ag¢des socioeducativas e de prestacdo de
Servicgos;
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IV - ampliar e complementar o atendimento ao pessoal na area social, no lazer e em
situacdes especiais, dentre outras;

V - buscar a integracdo com o Ministério da Defesa, com as demais Forcas Singulares e
com os Governos Federal, Estadual e Municipal;

VI - realizar constante capacitacdo e reciclagem dos recursos humanos utilizados na
assisténcia social;

VII - realizar a divulgacdo ao pessoal do Exército das acles, atividades e beneficios
decorrentes das atividades da assisténcia social; e

VIII - possibilitar estudos e pesquisas sobre as questes relativas a assisténcia social.

Segao |
Do Publico-Alvo

Art. 16. Compdem o publico-alvo do SASEx os militares e os servidores civis, ativos e
inativos, os respectivos dependentes e pensionistas, todos vinculados ao Comando do Exército.

Secdo Il
Da Organizagao

Art. 17. O SASEx esta organizado da seguinte forma:
| - Orgdo de Direcdo Geral (ODG) — Estado-Maior do Exército (EME);
Il - Org3do de Direcdo Setorial (ODS) Normativo — Departamento-Geral do Pessoal (DGP);

I - Orgdo Técnico-Normativo — Diretoria de Civis, Inativos, Pensionistas e Assisténcia Social
(DCIPAS);

IV - Orgdos de Execucio:

a) Regido Militar (RM), por meio das SecOes do Servico de Assisténcia Social das regides
militares (SSAS/RM);

b) Secbes do Servico de Assisténcia Social de Guarnicdo (SSAS/Gu); e

¢) Organizacdo Militar (OM), por meio de militares de ligacdo designados e, para questdes
relativas as pracas, por meio dos Adjuntos de Comando, quando existentes.

Paragrafo Unico. As RM contardo, ainda, com os profissionais técnicos (assistentes sociais
e psicologos) de Organizacdo Militar de Saude (OMS), os quais estardo ligados tecnicamente as SSAS/RM,
nos assuntos relativos as acdes socioassistenciais.

Secao lll
Das AtribuicOes

Art. 18. Ao EME, compete:
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| - estudar, orientar, coordenar e controlar, no nivel de direcdo geral, as atividades
relacionadas com a assisténcia social;

Il - constituir conselhos, comissGes e grupos de trabalho para tratar, no ambito do Exército,
das a¢Bes socioassistenciais que envolvam mais de um ODS;

[ll - cadastrar os programas, os projetos e as atividades de assisténcia social, sempre que
possivel, como acdo orcamentadria, a ser contemplada na Lei Orcamentaria Anual (LOA); e

IV - estabelecer os Quadros de Cargos Previstos (QCP) das Sec¢des do Servico de Assisténcia
Social, mediante proposta do DGP.

Art. 19. Ao DGP, compete:

| - planejar, orientar, coordenar e controlar, na esfera de suas atribuicdes, as atividades
relacionadas com a area de assisténcia social;

Il - assessorar o ODG e os demais ODS, como érgdo normativo, na elaboracdo e na
conducdo de projetos, de atividades e ag¢Bes, nos quais seja necessdria a intervencdo de profissionais
relacionados com a area de assisténcia social;

[l - assessorar o Comandante do Exército nos assuntos referentes a assisténcia social;

IV - apoiar o planejamento e a execucdo das atividades de assisténcia social no preparo e
no emprego da Forga Terrestre nas operagdes;

V - coordenar a formulacdo da legislacdo de assisténcia social do Exército;
VI - proporcionar uma estrutura de suporte para o gerenciamento e apoio ao SASEX;

VIl - regulamentar as atividades a serem desenvolvidas pelas SSAS/RM, SSAS/Gu e OM, por
intermédio de Instrucdes Reguladoras (IR); e

VIII - propor ao Comando de Operacées Terrestres (COTER), ao Departamento de Educacdo
e Cultura do Exército (DECEx), ao Departamento de Engenharia e Construcdo (DEC) e ao Departamento
de Ciéncia e Tecnologia (DCT) as a¢des a serem realizadas no contexto da assisténcia social, quando
necessario.

Art. 20. A DCIPAS, compete:
| - assessorar o DGP na aplicacdo das IR;

Il - assessorar o DGP, como Orgdo Técnico-Normativo, na elaboracdo e na conducdo das
atividades relacionadas ao SASEX;

Il - elaborar e propor modificacBes da legislacdo atinente ao SASEX;
IV - emitir pareceres técnicos pertinentes as atividades do SASEx, quando solicitado;

V - orientar, tecnicamente, os integrantes do SASEX, visando a unidade e a padronizacdo
dos procedimentos; e
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VI - planejar, orientar, coordenar, controlar e avaliar, na esfera de suas atribuicdes, as
atividades relacionadas ao SASEx.

Art. 21. Aos 6rgdos de execucdo, compete:

| - planejar, implantar, orientar, coordenar, executar e controlar as atividades de
assisténcia social em sua drea de responsabilidade;

Il - propor medidas e apresentar sugestdes visando ao aperfeicoamento do atendimento
socioassistencial;

lll - estabelecer, em sua drea de responsabilidade, acordos, convénios, termos de
cooperagdo e/ou contratos com instituicGes publicas e/ou privadas, a fim de cumprir os objetivos das
atividades de assisténcia social, normatizadas pelo SASEX;

IV - firmar parcerias com a rede socioassistencial federal, estadual e municipal, observando
as suas especificidades e conforme preconiza a Politica Nacional de Assisténcia Social/Sistema Unico de
Assisténcia Social (PNAS/SUAS), a fim de que essa rede contribua com os 6rgdos de execucdao do SASEx na
consecucdo das atividades de assisténcia social estabelecidas pelo Comando do Exército, em sua area de
responsabilidade;

V - gerir os recursos destinados a custear a execuc¢do das atividades de assisténcia social;

VI - coletar, consolidar e fornecer os elementos solicitados, pelo SASEx, necessarios ao
acompanhamento fisico e financeiro da execuc¢do dos projetos e das atividades, bem como outros dados
estatisticos relativos a assisténcia social em sua area de responsabilidade;

VIl - divulgar, em estreita ligacdo com a DCIPAS, as atividades de assisténcia social em sua
area de responsabilidade;

VIII - apoiar as OM em sua area de responsabilidade com recursos humanos especializados,
a fim de contribuir com a execucdo das a¢Oes e das atividades de assisténcia social;

IX - informar a DCIPAS, pelo canal técnico, no mais curto prazo e pelo meio mais rapido, a
ocorréncia de fatos relacionados a assisténcia social que, pela gravidade e importancia, possam trazer
repercussao a imagem do Exército, sem prescindir de comunicar a outros érgdos, conforme legislacdes
especificas; e

X - promover o aprimoramento técnico-profissional de seus quadros.

Secdo IV
Da Valorizagdo da Vida

Art. 22. A valorizacdo da vida, como fundamento principal da execucdo da assisténcia
social no Exército, engloba uma série de agdes socioassistenciais com o objetivo de proporcionar aos
militares e aos servidores civis, ativos e inativos, aos seus dependentes e aos pensionistas uma assisténcia
integrada, especializada e multidisciplinar, visando a prevencdo, a superacdo e ao enfrentamento das
vulnerabilidades prolongadas e temporarias.

Art. 23. As agBes socioassistenciais sdo destinadas aos integrantes da Familia Militar tendo
em vista sua relevancia para a Forca Terrestre, deverdo estar voltadas para a valorizacdo e para a
qualidade de vida, abrangendo as seguintes areas:
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| - prevencdo ao suicidio e saude mental;

Il - apoio a pessoa com deficiéncia;

lll - prevencdo a dependéncia quimica;

IV - preparacdo para a reserva e aposentadoria;

V - atendimento social aos militares, servidores civis e seus familiares participantes de
missOes especiais; e

VI - educacdo financeira.

_Art. 24. De acordo com a demanda de cada guarni¢do e conforme as especificidades de
cada RM, os Orgdos de Execucdo poderdo realizar outras a¢des socioassistenciais.

SegaoV
Das AgOes Socioassistenciais

Art. 25. No intuito de proporcionar a prevengdo, a superacdao e o enfrentamento das
vulnerabilidades prolongadas e temporarias, o SASEx desenvolvera, entre outras, as seguintes acdes:

| - acdo socioassistencial de prevencdo ao suicidio e saude mental: possui como objetivo a
prevencdo e a reducdo da incidéncia de suicidio e de minimizar os efeitos dos transtornos mentais entre
os integrantes da Familia Militar, bem como ajudar na identificacdo dos fatores de risco e sinais de alerta,
a fim de contribuir na prevencdo do suicidio de forma precoce e proporcionar o encaminhamento para o
tratamento de salde necessario;

Il - acdo socioassistencial de apoio a pessoa com deficiéncia: engloba uma série de acbes
integradas direcionadas a pessoa com deficiéncia. Nesta acdo socioassistencial, destaca-se a inser¢do da
Equoterapia, que visa ofertar a Familia Militar o tratamento para reabilitacdo, reeducacdo especial e
insercdo social para pessoas com deficiéncia. Também ressalta-se o Apoio as Necessidades de Ensino
Especializado (ANEE), o qual destina-se ao pagamento das despesas com a contratacdo de Instituicdes de
Ensino Especializado Exclusivo (IE Esp Exc) e de Instituicdes de Ensino Regular Inclusivo (IE Reg Inc), que
oferecem escolarizacdo a discentes com necessidades especiais;

lll - acdo socioassistencial de prevencdo a dependéncia quimica: tem por objetivo
promover o acolhimento, o possivel encaminhamento dos usuarios e a sensibilizacdo sobre os danos
causados a saude pelo uso indevido de drogas licitas e ilicitas;

IV - acdo socioassistencial de preparacdo para a reserva e aposentadoria: tem por
finalidade criar espacos para a reflexdo sobre as questdes que envolvam a passagem para a reserva € a
aposentadoria, bem como tratar os impactos provocados pela mudanca na dinamica das relagbes de
trabalho, buscando oferecer aos militares e servidores civis, em vias de ingressar na
reserva/aposentadoria, uma oportunidade de mudanca de atitude frente aos seus preparativos para esta
nova fase da vida;

V - acdo socioassistencial de atendimento social aos militares, servidores civis e seus
familiares participantes de missGes especiais: visa prevenir e/ou minimizar o surgimento ou o
agravamento de situa¢des de vulnerabilidade, que possam acometer o nucleo familiar dos militares e/ou
dos servidores civis participantes de missdes especiais e/ou de situa¢des especiais, contribuindo para a
estabilidade psicossocial do publico-alvo durante o cumprimento das missdes; e
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VI - acdo socioassistencial de educacdo financeira: tem por finalidade contribuir com a
ampliacdo da capacidade do publico-alvo de realizar escolhas conscientes sobre a administragao dos seus
recursos, por meio da educacdo financeira.

CAPITULO IV
DOS RECURSOS FINANCEIROS

Art. 26. Os recursos financeiros necessarios a execucdo das a¢des socioassistenciais serdo
oriundos de:

| - dotacdo orcamentaria, conforme estabelecido em lei; e
Il - recursos extraorcamentarios:

a) Fundo do Exército;

b) Fundo de Saude do Exército; e

c) Destaques orcamentarios.

§ 19 Os projetos e as atividades de assisténcia social, sempre que possivel, deverdo ser
inseridos em a¢Ges orgamentarias e constar da LOA.

§ 22 O DGP deverd instituir um percentual, referente ao desconto incidente sobre as
parcelas que comp8em a remuneragdo, a pensdo ou 0s proventos na inatividade, destinado ao Fundo de
Saude e Assisténcia Social do Exército a ser empregado nos programas, nos projetos e nas atividades de
assisténcia social sob sua responsabilidade.

CAPITULO V
DISPOSICOES FINAIS

Art. 27. O DGP determinara ou propord, conforme o caso, as medidas necessarias a
transferéncia para a DCIPAS dos encargos relativos a assisténcia social que estejam sendo desenvolvidos
por outras OM.

Art. 28. A eficacia das agdes socioassistenciais resultard diretamente do grau de
sensibilizacdo alcancado pelos Comandantes em todos os niveis, além da identificacdo oportuna e
judiciosa da demanda social das diferentes OM.

Art. 29. A adogdo e execucgdo das agdes socioassistenciais visam proporcionar a melhoria
na qualidade de vida e prevenir possiveis vulnerabilidades psicossociais no ambito da Familia Militar.
Dessa forma, devem ser objeto de ampla divulgacdo no ambito do Exército Brasileiro.

Art. 30. Os casos omissos serdo resolvidos pelo Comandante do Exército, por proposta do
DGP.
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