MELHORES PRATICAS DA 72 REGIAO MILITAR

Preliminarmente, ressalte-se que as principais agdes socioassistenciais da SSAS/7 sdo orientadas
por pesquisa diagndstica realizada anualmente. A pesquisa deste ano estd em fase de apurac3o.

a. Prevencdo ao suicidio

Além da ininterrupta campanha de preservacdo da vida, que envolve palestras, atendimentos
pontuais, Janeiro Branco, Setembro Amarelo etc., as OM onde hd maior ocorréncia de ideagGes
suicidas ou transtornos psicolégicos graves foram alvo de acompanhamento cerrado,
culminando com a realizag3o de visita de apoio socioassistencial tematizada na prevengdo ao
suicidio.

Chamou a atengdo o nimero de casos de vulnerabilidade psicoldgica entre os alunos no Colégio
Militar do Recife, que, entZo, foi objeto de um evento voltado para os pais. A devolutiva sobre

0 evento, registrada em pesquisa, foi a melhor possivel. Neste ano, o CMR solicitou nova edi¢3o
do evento.

b. Preparacdo para a reserva e aposentadoria

Com a OS n2 04-SSAS/7, 11 Jan 21, anexada a este DIEx, foi estabelecido para as 44 OM

vinculadas a 72 Regido Militar um protocolo de abordagem e orientacdo do pessoal que se
candidata a inatividade.

c. Apoio a pessoa com deficiéncia

A SSAS/7 tem trabalhado quase exclusivamente voltada para os portadores de NEE. Atualmente
elabora uma regulamentago do ressarcimento no 3mbito da Regido.

d. Prevencdo a dependéncia quifnica

O foco tem sido o alcoolismo. O niimero de casos de dependéncia de substancias ilegais,
segundo as pesquisas diagndsticas feitas em 2018, 2019 e 2020, é pequeno.

A atuacdo da SSAS/7 se da emy duas frentes: identificacdo das OM onde ha maior ocorréncia de
dependéncia alcodlica (alcodlatras e alcodlatras funcionais), que seré obtida depois de concluida
a apuracdo da Pesquisa Diagnéstica/2021, e execucdo de um plano de agdio que envolvera a
equipe SSAS/7, os Mil Lig SAS/OM e o Cmdo da OM.

Foi feito o credenciamento de uma clinica especializada em recuperacio de dependentes
quimicos.

e. Educacdo financeira

Acdo preventiva: devido a pandemia, a cooperacdo do Bacen com palestras e cursos presenciais
ficou prejudicada em 2020 e n3o ha perspectiva de mudanga desse cenério neste ano. Por isso,
além das instrugdes ministradas durante as visitas de apoio socioassistencial, restou estimular o
pessoal a realizar os cursos on line oferecidos pelo Bancen.

Acdes corretivas: problema financeiro, segundo a Pesquisa Diagnéstica de 2020, n3o ficou entre
os problemas mais frequentes da familia militar. De toda forma, as OM que forem apontadas

pela pesquisa diagnéstica deste ano por terem muitos casos de desequilibrio financeiro ser3o
alvo de agdes socioassistenciais pontuais.



f. Harmonia no Lar

A acdo socioassistencial que tem obtido excelente receptividade desde 2019 é um evento para
esposas dos militares e civis das OM. Trata-se de uma reunido interativa, onde é travada uma
conversa conduzida pela psicéloga e pela assistente social para orientar essas esposas no
enfrentamento dos problemas familiares mais comuns e daqueles que elas relatam.

g. Hospedagem e lazer

Foi regulada a licitagdo para aquisicio de bens permanentes na forma centralizada para todos

0s MHEx/7. A medida otimizara o trabalho e padronizaréd os bens adquiridos por intermédio
dessa licitac3o.

No final de 2020, foi realizado um curso no SENAC de capacitacdo de gestores de HT. O contetido

programatico do curso foi personalizado para atender, na medida do possivel, as peculiaridades
de gestdo de um MHEXx.

Foram dados os primeiros para passos para o desenvolvimento de um projeto-piloto de
readequacdo de um dos MHEx (o HT do 592 BI Mtz, Maceid/AL) para tornd-lo um HT modelo.
Contudo, o custo aproximado do projeto, RS 400.000,00, foi considerado alto por essa Diretoria.

h. Apoio a militares e familiares participantes de missdes especiais

S30 poucos os casos de militares que participam de missdes especiais. Eles s3o atendidos
segundo as peculiaridades da familia.

Excecdo ocorre quando hd missées especiais com emprego de grande efetivo. Nesse caso, a

SSAS/7 tem um protocolo para participar em trés fases: na mobilizac3o, durante a miss3o e na
desmobilizacdo.

i. Outros assuntos de interesse da Assisténcia Social

Em 2020, durante a fase critica da Covid-19, foi criada uma forga-tarefa coordenada pela SSAS/7,
integrada pela SSIP, SFPC, FuSEx, Inspetoria de Saude, Servigo Militar, Diretorias das 3 OMS
subordinadas a 72 RM e por células criadas nas OM. Essa FT desenvolveu diversas agbes
socioassistenciais voltadas para toda sorte de vulnerabilidades surgidas durante a pandemia,

mas especialmente focadas nos pacientes Covid e suas familias. A OS que criou e regulou a FT
segue anexa (OS n2 01/20-5SAS/7, 30 Abr 20).



