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Violéncia contra

Conheca mais
sobre o assunto

Ao identificar quaisquer
manifestacoes de violéncia, ‘N N )}
procure a Secao de 1.,V LJ.\IQAO A

assisténcia Social (SAS) mais

proxima para receber . AMBIENTE VIOLENCIA

acolhimento e orientacao.

ntre em contato com a : :' SE.GURO
rEnatis pr()ximatd; VOoCE, oy ‘. DOM_.STICA

acessando o QR Code abaixo.

Conheca as acoes de prevencao a
violéncia doméstica pelo site
www.dap.eb.mil.br
ou acesse o QR CODE.




CONHECA QUAIS SAO 0S TIPOS DE VIOLENCIA CONTRA MULHER

Violéncia psicolégica

Humilhacoes, ridicularizagoes,
ameacas, vigilancia constante,
perseguicao, chantagens e controle
da vida social.

Violéncia sexual

Sexo forcado, sexo forcado com
outras pessoas, sexo em troca de
dinheiro ou bens, obrigar a ver
pornografia, impedir o uso de método
contraceptivo, forcar uma gravidez e
forcar um aborto.
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Violéncia fisica

Tapas, socos, chutes, apertar o
pescoco, agressoes com armas e
outros objetos, queimaduras,
amarras, tortura e feminicidio.

Violéncia patrimonial

Danificar, documentos, destruir,
ferramentas/instrumentos de
trabalho, estragar fotos, quebrar
celulares e outros objetos
pessoais, rasgar roupas e quebrar
moveis.

" Violéncia moral

Xingamentos, injdrias, calUnias e
difamacoes (Ex.Chamar de louca,
“vadia”, prostituta, acusar de
traicao.)

Violéncia no ambiente virtual

Divulgar\compartilhar fotos e videos
intimos pela internet e\ou redes
sociais, sem autorizacao da mulher,
com o proposito de humilha-la ou
chantagea-la; e utilizar redes sociais e
celulares para propagar comentarios

depreciativos em relagao a mulher.

CICLO DA VIOLENCIA

A CADA NOVO CICLO A VIOLENCIA SE AGRAVA E A MULHER PODE CORRER MAIS RIS

Evolucdo da Tensao

Fase

O homem, autor de violéncia, apresenta comportamento ameagador e violento, humilha
e xinga a sua parceira, destréi objetos da casa, etc. A mulher sente-se responsavel pelo
comportamento do parceiro, procurando justificativas para o comportamento dele: “ele

nou nmoa oz

. estava cansado”, “estava bébedo”, “é doente”, dentre outros.
ase

Explosdo
Fase e e .
O autor de violéncia comete agressdes fisicas e verbais e aparenta estar
descontrolado. A mulher sente-se fragilizada, em choque. Acredita que n&o possui mais

controle sobre a situagdo. E a fase na qual ela costuma procurar ajuda (na Delegacia

- 3 Fase de Policia,Hospitais, etc.).
Fase Lua de mel
O autor de violéncia diz que estd arrependido e pede uma nova chance.

Torna-se atencioso e carinhoso. Promete mudar o comportamento e tornar-
se um “novo homem”. A mulher acredita na mudanga do parceiro, confiando

que os episédios de violéncia ndo se repetirdo.
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